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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

ПМ. 04 Выполнение работ по профессии
 Младшая медицинская сестра по уходу за больными 
(Решение проблем пациента посредством сестринского ухода)
1.1. Область применения программы

Рабочая программа профессионального модуля является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело базовой подготовки, укрупненная группа специальностей 060000 «Здравоохранение». Направление подготовки 060100 «Здравоохранение» в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

ПК 4.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе               профессиональной деятельности.

ПК 4.2. Соблюдать принципы профессиональной этики.

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в              условиях учреждения здравоохранения и на дому.

ПК 4.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и                самоухода.

ПК 4.5. Оформлять медицинскую документацию.

ПК 4.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность.

ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.

ПК 4.10. Владеть основами гигиенического питания.

ПК 4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на               рабочем месте.

 Данные компетенции выделены из ФГОС НПО по профессии 060501.01 «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» к практическому опыту, умениям и знаниям, с учетом последующего обучения профессиональному модулю СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

В стандарте профессиональный модуль «Выполнение работ» кодирован ПМ. 04, соответственно профессиональные компетенции добавлены под номерами 4.1, 4.2 и т.д.

1.2. Цель и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля:

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

· выявления нарушенных потребностей пациента;

· оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;

· планирования и осуществления сестринского ухода;

· ведения медицинской документации;

· обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

· обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ;

· применения средств  транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

· соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций;

уметь:
-  применять теоретические основы сестринского дела в практической      деятельности, общение с пациентом и его окружением в процесс профессиональной деятельности;

· собирать информацию о состоянии здоровья пациента;

· определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья;

· оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим мероприятиям;

· оказывать помощь при потере, смерти, горе;

· осуществлять посмертный уход;

· обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала;

· проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств;

· составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и т.д.;

· использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения больного;

знать:
-  теоретические основы сестринского дела;

· способы реализации сестринского ухода;

· технологии выполнения медицинских услуг;

· факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;

· принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения;

· основы профилактики внутрибольничной инфекции;

· основы эргономики.

  В соответствии с потребностями работодателей, с учетом особенностей здравоохранения ГБУЗ НСО «Бердская ЦГБ» с целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями дополнительно введены требования: уметь и знать.

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы профессионального модуля:

Максимальная учебная нагрузка обучающегося -  480 часов, в том числе:

Обязательная аудиторная учебная нагрузка -  320 часов,
Теоретические занятия – 72 часа;

Практические занятия – 248 часов;
Самостоятельная работа обучающегося -  160 часов;
Учебная практика – 2 недели (72 часа);

Производственная практика – 2 недели (72 часа).

2.  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Результатом освоения рабочей программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности «решение проблем пациента посредством сестринского ухода», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями.

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 4.1.
	Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.

	ПК 4.2.
	Соблюдать принципы профессиональной этики.

	ПК 4.3.
	Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.

	ПК 4.4.
	Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.

	ПК 4.5.
	Оформлять медицинскую документацию.

	ПК 4.6.
	Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

	ПК 4.7.
	Обеспечивать инфекционную безопасность.

	ПК 4.8.
	Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

	ПК 4.9.
	Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.

	ПК 4.10.
	Владеть основами гигиенического питания.

	ПК 4.11.
	Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

	ОК 3.
	Анализировать  рабочую  ситуацию,  осуществлять текущий и

итоговый  контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами.

	ОК 7.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 8.
	Соблюдать правила охраны труда, противопожарной безопасности и техники безопасности.


3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Тематический план профессионального модуля Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода)
	Коды профессиональных компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)
	Практика 

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	Учебная,

часов
	Производственная (по профилю специальности),

часов

(если предусмотрена рассредоточенная практика)

	
	
	
	Всего,

часов
	в т.ч. лабораторные работы и практические занятия,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	Всего,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ПК 4.1.
ПК 4.2

ПК 4.3.
ПК 4.4.
ПК 4.5.


	Раздел 1. Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. Соблюдение принципов профессиональной этики. Осуществление ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому. Консультирование пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.
МДК 04.01. Теория и практика сестринского дела
	54
	36
	12
	-
	18
	-
	12 часов
	-

	ПК 4.5.
ПК 4.7.
ПК 4.8
ПК 4.9
ПК 4.11.
	Раздел 2. Безопасная больничная среда для пациентов и персонала. Обеспечение инфекционную безопасность. Обеспечение производственной санитарной и личной гигиены на рабочем месте. Участие в санитарно-просветительской работе среди населения.
МДК 04.02.  Безопасная среда для пациентов и персонала
	117
	78
	60
	
	39
	
	24 часа

	-

	ПК 4.3.
ПК 4.5.
ПК 4.6.
ПК 4.10.

	Раздел 3. Оказание медицинских услуги в пределах своих полномочий. Оформление медицинской документации.
МДК 04.03. 

Технология оказания медицинских услуг.
	309
	206
	176
	-
	103
	-
	36 часов 
(1 неделя) 
	-

	ПК 4.1.

ПК 4.2.

ПК 4.3.

ПК 4.4.

ПК 4.5.

ПК 4.6.

ПК 4.7.

ПК 4.8.
ПК 4.9.
ПК 4.10.
ПК 4.11.
	Производственная практика по профилю специальности
	
	
	2 недели 

	
	Всего:
	480
	320
	248
	-
	160
	-
	2 недели 
	2 недели 


3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ. 04)
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел ПМ 1. Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. Соблюдение принципов профессиональной этики. Осуществление ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому. Консультирование пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.
	
	54
	

	МДК 04.01. Теория и практика сестринского дела
	
	36
	

	Тема 1.1. Теоретические основы сестринского дела.
Консультирование пациента
	Содержание 
	10
	

	
	1.
	Основные этапы   развития сестринского дела в России и за рубежом.
	
	1

	
	2.
	Роль медицинской сестры в системе здравоохранения в РФ
	
	1,2

	
	3.
	Философия и этика сестринского дела.
	
	2

	
	4.
	Общение в сестринском деле. Обучение и консультирование пациентов.
	
	2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1.
	Изучение этических норм поведения медицинской сестры.
	
	

	
	2.
	Освоение навыков общения и обучения пациентов разных возрастных групп.
	
	

	Тема 1.2.  

Определение и решение проблем пациента посредством сестринского ухода, связанных с состоянием его здоровья. 

	Содержание 
	14
	

	
	1.
	Концептуальные модели сестринского дела. 
	
	1

	
	2.
	Понятие о стандартах сестринского ухода. Повседневные жизненно-важные потребности человека.
	
	2

	
	3.
	Проблемы пациента. Решение проблем пациента.
	
	2

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1.
	Определение потребностей, выявление проблем пациента. Планирование, реализация и оценка сестринского ухода.
	
	

	Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 1.
	18
	

	Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
· Составление и решение проблемно-ситуационных задач 

· Подготовка реферативных сообщений по темам:  

·  «Героизм сестер милосердия в период Крымской войны и Второй мировой войны» 

·  «История создания Всемирной организации Красного креста и Красного полумесяца»

·  «Наследие Ф. Найтингейл» 
· «Жесты человека и их значение»

· «Сферы обучения. Факторы эффективного обучения»
·  «Здоровый образ жизни - основа профилактики»  
- «Роль медицинской сестры в организации и проведении медико-санитарного просвещения в процессе          профессиональной деятельности» 
- «Проблемы пациентов и родственников при уходе за тяжелобольным пациентом»

· Составление тематических кроссвордов 

· Составление глоссария 

· Составление памяток для родственников пациента и для пациентов:
- техника измерения артериального давления у тяжелобольного пациента;
- техника определения водного баланса у тяжелобольного пациента;

- техника определения пульса.
· Заполнение рабочей тетради    
· Выполнение тестовых заданий
	
	

	Учебная практика

Виды работ

· Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.

· Осуществление общение с пациентами по принципам профессиональной этики

· Собирать информацию о состоянии здоровья пациента;

· Определение проблем пациента, планирование и осуществление сестринского ухода (курация пациента).
	12 часов
	

	Раздел ПМ 2.  Безопасная больничная среда для пациентов и персонала. Обеспечение инфекционную безопасность. Обеспечение производственной санитарной и личной гигиены на рабочем месте. Участие в санитарно-просветительской работе среди населения
	
	117
	

	МДК 04.02.  Безопасная среда для пациентов и персонала
	
	78
	

	Тема 2.1.
Обеспечение инфекционной безопасности
	Содержание
	12
	

	
	1.
	Инфекционный контроль и инфекционная безопасность. 
	
	2,3

	
	2.
	Универсальные и стандартные меры предосторожности при работе с пациентом.
	
	3

	
	3.
	Дезинфекция как один из способов профилактики ВБИ
	
	1,2

	
	4.
	Организация системы сбора и удаления медицинских отходов
	
	2

	
	5.
	Стерилизация. ЦСО: устройство, функции. 
	
	2

	
	Практические занятия
	42
	

	
	1.
	Отработка навыков по инфекционной безопасности с соблюдением санитарных норм и правил. 
	
	

	
	2.
	Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения в соответствии с санитарными нормами и правилами
	
	

	
	3.
	Проведение текущей и генеральной уборок помещений с использованием различных деинфицирующих средств
	
	

	
	4.
	Проведение предстерилизационной очистки изделий медицинского назначения с соблюдением санитарных норм и правил.
	
	

	
	5.
	Проведение стерилизации изделий медицинского назначения в соответствии с нормативными документами
	
	

	Тема 2.2. 

 Обеспечение безопасной больничной среды для пациента, его окружения и персонала. Санитарно-просветительная работа среди населения
	Содержание
	6

	

	
	1.
	Безопасная больничная среда для персонала и пациента. 
	
	2,3

	
	2.
	Основы эргономики и биомеханики.
	
	2,3

	
	3.
	Санитарное просвещение в работе медицинской сестры среди населения
	
	1,2

	
	Практические занятия
	18
	

	
	1.
	Обеспечение безопасной больничной среды для пациента, его окружения и персонала.
	
	

	
	2.
	Применение эргономичных приемов при работе с пациентом. 
	
	

	
	3.
	Составление памяток для пациента и его окружения по вопросам инфекционной безопасности, физических нагрузок
	
	

	Форма проведения

 промежуточной аттестации
	Экзамен по МДК 04.01 и МДК 04.02
	
	

	Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2.   
	39
	

	 
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
· Составление и решение проблемно-ситуационных задач по соблюдению требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций

· Составление тематических кроссвордов  
· Составление памяток по соблюдению требований техники безопасности:
- алгоритм действия медицинской сестры при авариях во время работы с кровью и биологическими жидкостями;

- алгоритм проведения генеральных уборок;

- этапы обработки инструментов;

- приготовление дезинфицирующих растворов и обработка ими изделий медицинского назначения.
· Изучение нормативных документов (Приказы, СанПин)
· Выполнение тестовых заданий
· Заполнение рабочей тетради
· Подготовка реферативных сообщений по темам: 
- «Профессиональные заболевания медицинских сестер», 

- «Факторы риска в работе медсестры», 

- «Стресс в работе медсестры», 

- «Приспособления, позволяющие облегчить перемещение пациента», 

- «Вредные влияния на плод»,
- «Дезинфекция: зачем она нужна?»,
- «Почему ЦСО лучше?».
	
	

	Учебная практика 

Виды работ
· Соблюдение норм медицинской этики, морали и права при всех при всех видах работ  

· Применение различных типов общения в профессиональной деятельности  

· Выполнение мер лечебно-охранительного режима

· Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима различных помещений медицинских организаций.

· Проведение дезинфекций уборочного инвентаря, предметов ухода.

· Проведение дезинфекции и утилизации одноразовых медицинских изделий.

· Проведение текущей и генеральной уборки в помещениях ЛПУ.

· Соблюдение техники гигиенической обработки рук.

· Рациональное использование перчаток.

· Заполнение медицинской документации.

· Приготовление перевязочного материала и укладка в бикс.

· Сбор медицинских отходов в соответствии с действующим СанПиНом

· Приготовление дезинфицирующих растворов.

· Применение аварийной аптечки при профилактике профессионального заражения.

· Проведение контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации.

· Соблюдение правил эргономики в процессе сестринского ухода за пациентами различных возрастных групп.

· Соблюдение лечебно-охранительного режима.

· Перемещение и размещение пациента в постели одним, двумя и более лицами.

· Применение эргономичных средств при перемещении и перевозке пациентов.

· Выполнение требований охраны труда, противопожарной безопасности при уходе за пациентом, во время проведения процедур и манипуляций

· Составление памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, по вопросам физических нагрузоки т.д.

· Правильность, актуальность, доступность представленной медико-санитарной информации для населения.
	24 часа
	

	Раздел ПМ 3. Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий. Оформление документации
	
	345
	

	МДК 04.03. 

Технология оказания медицинских услуг
	
	206
	

	Тема 3.1. 

Технология простых медицинских услуг (ТПМУ)
	Содержание
	2
	

	
	1.
	Значение ТПМУ в деятельности сестринского персонала


	
	1

	Тема 3.2 

Технология выполнения медицинских услуг при прием пациента в стационар 


	Содержание
	2
	

	
	1.
	Приемное отделение. Структура, принципы работы
	
	2,3

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1.
	Осуществление приема пациента в стационар и транспортировка тяжелобольного
	
	

	Тема 3.3 

Оценка функционального состояния пациента

	Содержание
	2
	

	
	1.
	Оценка функционального состояния пациента. Характеристика основных показателей жизнедеятельности
	
	2,3

	
	Практические занятия
	12
	

	
	1.
	Исследование основных показателей жизнедеятельности с соблюдением технологий 
	
	

	
	2.
	 Проведение термометрии и уход за пациентом при лихорадке с соблюдением технологий
	
	

	Тема 3.4 

Оказание медицинских услуг пациенту в осуществлении личной гигиены и при проблемах, связанных с состоянием его здоровья.
	Содержание
	2
	

	
	1.
	Личная гигиена пациента. Сестринские вмешательства по профилактике пролежней
	
	1,2

	
	Практические занятия
	18
	

	
	1.
	Осуществление личной гигиены пациента с соблюдением технологий
	
	

	
	2.
	Осуществление личной гигиены за тяжелобольными и престарелыми пациентами на дому с соблюдением технологий
	
	

	
	3.
	Планирование сестринского ухода и отработка навыков по предупреждению возникновения пролежней
	
	

	Тема 3.5  

Технология выполнение простейших физиотерапевтических процедур в процессе общего медицинского ухода. 

	Содержание
	2
	

	
	1.
	Простейшие физиотерапевтические процедуры
	
	1,2

	
	Практические занятия
	6
	2,    3

2,          3

	
	1.
	Выполнение простейших физиотерапевтических процедур с соблюдением технологий
	
	

	Тема 3.6. Технология выполнения оксигенотерапии, гирудотерапии как один из видов медицинских услуг
	Содержание
	2
	

	
	1.
	Оксигенотерапия, цели и методы. Понятие о гирудотерапии, цели ее применения.
	
	

	
	Практические занятия
	6
	

	
	1.
	Проведение оксигенотерапии, гирудотерапии с соблюдением технологий
	
	

	Тема 3.7. Технология выполнения медицинских услуг при организации питания и кормления пациента в МО
	Содержание
	2
	

	
	1.
	Основы гигиенического питания пациента. Организация питания
	
	

	
	Практические занятия
	12
	

	
	1.
	Кормление пациентов с соблюдением технологий.
	
	

	
	2.
	Осуществление кормления пациентов пожилого и старческого возраста на дому.
	
	

	Тема 3.8. Технология выполнения зондовых манипуляции как один из видов медицинских услуг

	Содержание
	2
	

	
	1.
	Зондовые манипуляции
	
	1,2

	
	Практические занятия
	12
	

	
	1.
	Промывание желудка пациенту с соблюдением технологий
	
	

	
	2.
	Проведение дуоденального и фракционного зондирования с соблюдением технологий
	
	

	Тема 3.9. Технология выполнения клизм, катетеризации мочевого пузыря и манипуляций, связанных с уходом за стомами как один из видов медицинских услуг
	Содержание
	4
	

	
	1.
	Клизмы. Газоотводная трубка
	
	2,3

	
	2.
	Катетеризация мочевого пузыря. Манипуляции, связанные с уходом за стомами.
	
	1,2

	
	Практические занятия
	24
	

	
	1.
	Выполнение клизм и постановка газоотводной трубки с соблюдением технологий
	
	

	
	2.
	Проведение катетеризации мочевого пузыря с соблюдением технологий
	
	

	
	3.
	Осуществление ухода за стомами с соблюдением технологий
	
	

	Тема 3.10.   

Хранение и применение лекарственных средств

	Содержание
	4
	

	
	1.
	Принципы хранения лекарственных средств. Организация работы медсестры лечебного отделения
	
	1,2

	
	2.
	Пути и способы применения лекарственных средств
	
	2,3

	
	Практические занятия
	48
	

	
	1.
	Введение лекарственных средств энтеральным способом с соблюдением технологий
	
	

	
	2.
	Введение лекарственных средств наружно и ингаляционным способом  с соблюдением технологий 
	
	

	
	3.
	Введение лекарственных средств парентерально с соблюдением технологий
	
	

	
	4.
	Введение лекарственных средств с учётом их особенностей. 
	
	

	
	5.
	Проведение профилактических мероприятий по предупреждению осложнений инъекций.
	
	

	Тема 3.11.  

Оказание помощи медицинской сестре в подготовке пациента 

 к лечебно– диагностическим мероприятиям.
	Содержание
	4
	

	
	1.
	Лабораторные и инструментальные исследования
	
	2,3

	
	Практические занятия
	18
	

	
	1.
	Подготовка пациента к лабораторным методам исследованиям с соблюдением технологий
	
	

	
	2.
	Подготовка пациента к инструментальным методам исследованиям с соблюдением технологий
	
	

	Тема 3.12.  Технология проведения сердечно-легочной реанимации.
Паллиативная помощь.


	Содержание
	2
	

	
	1.
	Паллиативная помощь. Стадии терминальных состояний
	
	1,2

	
	Практические занятия
	14
	

	
	1.
	Проведение сердечно-легочной реанимации с соблюдением технологий. Оказание помощи при потере, смерти, горе и осуществление посмертного ухода.
	
	

	
	2.
	Оказание сестринской помощи пациентам, нуждающимся в паллиативном уходе
	
	

	Форма проведения

 промежуточной аттестации
	Экзамен по МДК 04.03.
	
	

	Самостоятельная работа при изучении раздела 3.   
	103
	

	
Тематика внеаудиторной самостоятельной работы
· Составление и решение проблемно-ситуационных задач по соблюдению технологии выполнения простых медицинских услуг
· Составление памяток для пациентов и их окружения по подготовке к лечебно-диагностическим процедурам, к употреблению продуктов питания
· Составление тематических кроссвордов   
· Составление памяток по обучению близких уходу за тяжелобольным:
- Уход за кожей тяжелобольного пациента, профилактика пролежней;

- Профилактика пролежней;

- Уход за стомами;

- Обработка волосистой части головы при обнаружении педикулёза;

- Постановка горчичников пациенту;

- Уход за пациентом в различные периоды лихорадки.
· Изучение нормативных документов по технологии выполнения медицинских услуг
· Выполнение тестовых заданий
· Заполнение рабочей тетради
· Подготовка реферативных сообщений по темам: 
- «Сестринский уход для профилактики возникновения пролежней» 
- «Сестринский уход за пролежнями различной степени тяжести»

- «Хосписы», «Паллиативный уход»

- «Особенности общения с обреченными больными»

- «Целебное действие горчичников»

- «Взаимодействие различных лекарственных средств с пищей»

- «Вакуум терапия»
	
	

	Тематика курсовых работ

- Комплексный уход за пациентами со стомами.

- Актуальные направления деятельности медицинской сестры при уходе за онкологическими больными.

- Комплексный подход при профилактике постинъекционных осложнений

- Актуальные направления деятельности медицинской сестры за пациентом на скелетном вытяжении

- Современные аспекты осуществления сестринского ухода при зондовом кормлении пациентов.

- Комплексный уход за пациентами по профилактике пролежней.
	
	

	Учебная практика
Виды работ 
· Обучение пациента и его родственников элементам самоухода 
· Составление рекомендаций пациенту (родственнику) по уходу и самоуходу

· Оформление памятки для пациента (родственника)

· Оформление медицинской документации лечебного отделения (пост медицинской сестры, процедурный кабинет).

· Осуществление работы с листом назначения.

· Выполнение технологии медицинских услуг в пределах своих полномочий.
· Выполнение мероприятий личной гигиены в учреждениях здравоохранения и на дому;

· Выполнение техники безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций

· Составление порционного требования

· Осуществление раздачи пищи пациентам.

· Кормление тяжелобольного с ложки, поильника, через назогастральный зонд.

· Проведение дезинфекции посуды.

· Информирование пациентов об условиях хранения личных продуктов питания в отделении.

· Обеспечение гигиенических условий при кормлении пациента

· Осуществление посмертного ухода 
· Оказание психологической поддержки семье при потери, горе, смерти
· Оформление направлений на лабораторные и инструментальные исследования, на анализы

· Оказание помощи медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим процедурам.
	1 неделя (36ч)
	

	Производственная практика по профилю специальности 

 Производственная практика проводится после окончания изучения модуля Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского ухода) в лечебно-профилактических учреждениях, утвержденных в качестве баз практики в следующих подразделениях: приемное отделение, лечебное отделение: процедурный кабинет, пост палатной медсестры.

Виды работ  
· выявления нарушенных потребностей пациента;

· оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;

· планирования и осуществления сестринского ухода;

· ведения медицинской документации;

· обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

· обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ;

· применения средств  транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

- соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций
1.
Применение различных типов общения в профессиональной деятельности  

2.
Соблюдение норм медицинской этики, морали и права при всех видах профессиональных коммуникациях 

3.
Взаимодействие в интересах пациента с участниками лечебно-диагностического процесса в подразделении

4.
Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка 

5.
Проведение  сестринского обследования пациента  

6.
Выявление нарушенных физиологических потребностей пациента 

7.
Определение степени недостаточности самоухода 

8.
Определение потребности пациента в общем медицинском уходе 

9.
Осуществление наблюдения за самочувствием пациента

10.
Обучение пациента приемам самоухода

11.
Использование эргономичных приемов и средств при перемещении пациентов  

12.
Соблюдение мер профилактики травматизма пациентов 

13.
Применение безопасных приемов труда при работе с кровью, биологическими жидкостями, медицинскими отходами 

14.
Выполнение работ с соблюдением правил охраны труда и техники безопасности  

15.
Приготовление дезинфицирующих растворов

16.
Проведение текущей и генеральной уборок помещений с использованием различных дезинфицирующих средств 

17.
Осуществление контроля хранения скоропортящихся продуктов питания пациентов, в холодильнике отделения

18.
 Участие в обеспечении гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ

19.
Организация питания тяжелобольных в палатах 

20.
Кормление тяжелобольных пациентов в постели 

21.
Проведение уборки прикроватных столиков после каждого приема пищи тяжелобольным 

22.
Удаление пищевых отходов из палат тяжелобольных 

23.
Информирование пациентов об условиях хранения их личных продуктов питания в отделении  

24.
Оказание помощи медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим процедурам

25.
Обучение пациента и его родственников элементам самоухода

26. Выполнение технологии медицинских услуг в пределах своих полномочий.

27. Осуществление посмертного ухода 
28. Ведение медицинской документации установленного образца, форм учета и отчетности 

	2 недели (72ч)
	

	Всего
	480
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению


Реализация рабочей программы модуля проводится в учебном кабинете «Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными» на базе колледжа и на базе ГБУЗ НСО «БЦГБ».
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 

· комплект изделий медицинского назначения;

· комплект муляжей;

· комплект бланков медицинской документации;

· комплект учебно-методической документации;

· наглядные пособия;

· учебная мебель.


Технические средства обучения: устройства для визуализации учебного материала (телевизор, компьютеры, мультимедийные проекторы).

Производственная практика проводится концентрировано и в организациях на основе договоров, заключаемых между ГАПОУ НСО «Бердский медицинский колледж» и медицинскими организациями: ГБУЗ НСО «БЦГБ».
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

Аппаратура и приборы:

· весы

· ростомер

· биксы разных размеров

· тонометры

· фонендоскопы

· стерилизатор

· секундомеры

· песочные часы

Медицинское оборудование и принадлежности:

· пробирки разные

· чашки Петри

· штативы для пробирок

· мерная посуда

· емкости для сбора лабораторных анализов

· емкости для дезинфицирующих средств разные

· мешки для сбора отходов классов А и Б

· иглосъемники разнообразные

· стойки-тележки для сбора отходов в отделении

· комбинированные упаковки (пленка +бумага) для стерилизации

· пакеты бумажные для стерилизации

· крафт-пакет для стерилизации медицинского инструментария

· дозатор для жидкого мыла

· полотенцедержатель

· бумажное полотенце

· аварийная аптечка

· штативы для капельниц

· маски медицинские

· жгуты

· подушки клеенчатые 

· ведра

· мензурки

· комплект маркированных контейнеров для проведения уборки

· ершики

· ветошь

Медицинский инструментарий:
· шприцы разные

· системы для внутривенного капельного вливания

· иглы разные

· корнцанги

· ножницы

· пинцеты

· шпателя

· мандрены

· лотки разные

· пипетки глазные

· стеклянные глазные лопатки

· маски кислородные

· канюли носовые

· газоотводные трубки разные

· грушевидные баллоны разные

· грелки

· системы для промывания желудка

· кружка Эсмарха

· клизменные наконечники

· мочевые катетеры разные

· пузыря для льда

· перчатки медицинские 
· термометры медицинские

· термометры водяные

· клеенчатая шапочка или косынка

· система для проведения сифонной клизмы

Предметы ухода:

· бинты

· вата

· клеенки

· впитывающие пеленки

· противопролежневый матрац

· мочеприемники разные

· комплекты постельного белья

· комплекты нательного белья

· простыни

· пеленки

· полотенца

· комплект столовой посуды для тяжелобольного пациента

· салфетки марлевые разные

· марля

· судна подкладные

· фартуки клеенчатые

· подгузники

· кувшины

· тазы

· гребешок

Лекарственные средства и другие вещества:

· жидкое мыло

· педикулоциты разные

· 3% раствор перекиси водорода

· вазелиновое масло

· вазелин

· «стерильный» глицерин

· лекарственные формы для энтерального и наружного применения

· ампулы с физиологическим раствором различной емкости

· флаконы с антибиотиком

· детская присыпка

· защитный крем (для профилактики пролежней)

· горчичники

· различные дезинфицирующие средства с методические рекомендациями (имитация)

· моющие средства для проведения предстерилизационной очистки

· 1% спиртовый раствор фенолфталеина

· раствор азопирама
· кожные антисептики для обработки рук

· лекарственные препараты в ампулах
Медицинская документация:

· медицинская карта стационарного больного 003/у

· журнал учета приема больных и отказов в госпитализации 001/у

· журнал учета инфекционных заболеваний 060/у

· статистическая карта выбывшего из стационара 006/у

· экстренное извещение 058/у

· квитанция на прием вещей и ценностей

· температурные листы 004/у

· порционник

· тетрадь назначений

· листок учета движения больных и коечного фонда стационара 007/у

· листы назначения

· бланки направлений на анализы

· журнал движения больных 

· журнал передачи дежурств

· журналы лабораторных и инструментальных методов исследования

· журнал учета наркотических веществ

· журнал контроля стерилизаторов воздушного и парового 257/у

· журнал учета качества предстерилизационной обработки 336/у

Учебно-наглядные пособия:

· тренажер сердечно-легочной реанимации

· тренажер сердечно-легочной реанимации ребенка до года

· тренажер для отработки прием Хеймлиха

· тренажер для проведения инъекций

· тренажер катетеризации мужского и женского мочевого пузыря

· тренажер для постановки клизм

· тренажер для зондирования и промывания желудка

· тренажер для постановки клизм

· манекен-тренажер для медицинской сестры
· тренажер для проведения личной гигиены

· тренажер для обработки стом
Мебель и оборудование:
· столы
· стулья

· доска классная

· кровать функциональная

· каталка

· кушетки

· передвижные манипуляционные столики

· шкафы для хранения инструментария, оборудования, аппаратуры, медикаментов, предметом ухода, медицинской документации, учебно-наглядных пособий

· столик прикроватный

Учебно-методическое обеспечение:

· учебно-методические разработки практических занятий.
· дидактический материал: 

  - обучающие таблицы, схемы;

        - ситуационные задачи;

        - обучающие тесты;
        - рабочая тетрадь;
        - терминологический словарь;

        - учебно-методические пособия для студентов.

· контролирующий  материал:

         - тестовые задания;

         - ситуационные задачи;

         - графические диктанты.
Фильмотека по темам, расположенная в локальной сети колледжа, доступ к которой имеют студенты в кабинете доклинической практики, библиотеке колледжа и компьютерных классах: «Флоренс Найтингейл», «Уход за тяжелобольным пациентом», «Личная гигиена», «Биомеханика», «Педикулез», «Инструментальные методы исследования», «Зондовые манипуляции», «Кормление пациента через желудочный зонд», «Капсульная эндоскопия Ландыш», «Клизмы. Газоотводная трубка», «Отходы в ЛПУ», «Профилактика пролежней», «Обработка рук», «Антисептическая обработка рук», «Пиявки», «Уход за стомами», «Проведение катетеризации мочевого пузыря», «Основные правила проведения ИВЛ», «Прием Хеймлиха», «По ту сторону боли», «Уход за больными: пересаживание пациента», 
«Уход за полостью рта», «Уход за ушами пациента», «Уход за больными: смена подгузника»,  «Уход за наружными половыми органами у женщин», «Смена постельного белья», «Утренний туалет глаз», «Мытье спины», «Мытье головы», «Мытье лица».
4.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Кулешова, Л.И. Основы сестринского дела : курс лекций, сестринские технологии / Л.И. Кулешова, Е.В. Пустоветова ; под ред. В.В. Морозова. -  Изд. 6-е. – Ростов н/Д : Феникс, 2015. – 733 с. : ил.
2. Обуховец, Т.П. Основы сестринского дела : практикум / Т.П. Обуховец. – Изд. 16-е, стер. – Ростов н/Д : Феникс, 2015. – 603 с. : ил.
3. Основы сестринского дела : Алгоритмы манипуляций : учеб. пособие / Н.В.
Широкова и др. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 160 с.
4. Осипова, В.Л. Дезинфекция :  учеб. пособие / В.Л. Осипова. - М. :  ГЭОТАР-
Медиа, 2011. – 136 с.
Дополнительные источники: 
1.  Кудрявцева, М.В. Агенство «Патронаж» : школа профессиональных сиделок / М.В. Кудрявцева. – Новосибирск: Изд-во «Сибпринт», 2016. – 200 с. : ил. 

2. Лопатина, Н.Л. Культурологические аспекты в развитии сестринского дела / 

Н.Л. Лопатина. – Кемерово:  Изд-во Аксиома, 2009. – 168 с.
3. Манипуляции в сестринском деле / Под ред. А.Г. Чижа. – 2-е изд. – Ростов

н/Д. : Феникс, 2009. – 318с. – (Медицина).

4. Мухина, С.А., Тарновская, И.И. Теоретические основы сестринского дела :
учебное пособие / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. - 2-е изд., испр. и доп. - М: ГЭОТАР - Медиа, 2008. –368 с. : ил.
5. Мухина, С. А., Тарновская, И. И. Практическое руководство к предмету 
«Основы сестринского дела» : учебное пособие / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. – М.: Москва Издательская группа «Гэотар-Медиа» 2008. –512 с. : ил.
6. Морозова, Г.И.  Основы  сестринского дела. Ситуационные задачи / 

Г.И.Морозова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 240 с.

7. О чем говорят анализы? / Е.Н. Панкова [и др.]. - 11-е изд. – Ростов н/Д. : 
Феникс, 2008. – 252 с. : ил.
8. Островская, И.В., Широкова, Н.В. Основы сестринского дела :  Учебник / 
И.В. Островская, Н.В. Широкова. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2008. – 376 с.
9. Поскотина, М.И. Руководство по инъекционной технике : монография / 

М.И. Поскотина. – Новосибирск:  Изд-во ООО ПС «Гросс Мастер», 2010. – 107 с.
Нормативно-правовая документация:
Законы, СанПины, ОСТы:

1. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения".
2. Федеральный закон от 28.12.2013 №442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации»

3. Федеральный закон от 8 января 1998г. №3 - ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах». (с изменениями от 01.07.2015г.).
4. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011г. №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»
5.  Приказ МЗ СССР № 770 от 1985 г. ОСТ 42-21-2-85 «Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения. Методы, средства и режимы».

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 18 мая 2010 года № 58 «Об утверждении СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность».
7. СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 09.12.2012г. №163).
8. СанПиН 3.2.3215-14 «Профилактика паразитарных болезней на территории Российской Федерации».

9. СП 3.5.1378-03 «Санитарно-эпидемические требования к организации и осуществлению дезинфекционной деятельности».

10. СП 3.1.958-00 «Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому надзору за вирусными гепатитами».

11. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 11.01.2011г. №1)
12. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.1.2341-08 «Профилактика вирусного гепатита В». Дата актуализации: 21.05.2015.
13. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3112-13 "Профилактика вирусного гепатита С"
Приказы Минздрава:

1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010 г. N 541н "Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения"
2. Приказ МЗ СССР №1204 от 16.11.1986 года «О лечебно-охранительном режиме в лечебно-профилактических учреждениях».
3. Приказ МЗ СССР № 330 от 1997г.  «О мерах по улучшению учёта, хранения, выписывания и использования наркотических лекарственных средств». (ред. от 17.11.2010).
4. Приказ Минздрава РФ от 21 декабря 2012 г. № 1343н “Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению”.
5. Приказ МЗ РФ от 17 апреля 2002г. № 123 «Протокол ведения больных. Пролежни».  

6. Приказ МЗ РФ от 5 августа 2003г. № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации». (с изменениями и дополнениями от: 7 октября 2005 г., 10 января, 26 апреля 2006 г., 21 июня 2013 г.)
7. Приказ МЗ и СР РФ №706н от 23.08.2012 года «Об утверждении правил хранения лекарственных средств».

8. Приказ МЗ РФ от 26 ноября 1998 № 342 «Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического сыпного тифа и борьбе с педикулезом».
9. Приказ МЗ и СР РФ №785 от 14 декабря 2005 года «О порядке отпуска лекарственных средств».
10. Приказ МЗ и СР РФ № 397н от 18 мая 2011 года "Об утверждении специальных требований к условиям хранения наркотических средств и психотропных веществ, зарегистрированных в установленном порядке в Российской Федерации в качестве лекарственных средств, предназначенных для медицинского применения, в аптечных, лечебно-профилактических учреждениях, научно-исследовательских, учебных организациях и организациях оптовой торговли лекарственными средствами".
11. Приказ МЗ РФ № 1175н от 20 декабря 2012 года «Об утверждении порядка назначения и выписывания лекарственных препаратов, а также рецептурных бланков на лекарственные препараты, порядка оформления указанных бланков, их 
учета и хранения».
12. Приказ МЗ РФ № 183н от 22 апреля 2014 года "Об утверждении перечня лекарственных средств для медицинского применения, подлежащих предметно-количественному учету".
13. Приказ Минздрава РФ от 17 июня 2013 года № 378н «Об утверждении правил регистрации операций, связанных с обращением лекарственных средств для медицинского применения, включенных в перечень лекарственных средств для медицинского применения, подлежащих предметно-количественному учету, в специальных журналах учета операций, связанных с обращением лекарственных средств для медицинского применения, и правил ведения и хранения специальных журналов учета операций, связанных с обращением лекарственных средств для медицинского применения».

14. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 12.04.2011 N 302н "Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда".
15. Приказ Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030 "Об утверждении форм первичной медицинской документации учреждений здравоохранения" (с изменениями и дополнениями).

Постановления Главного государственного санитарного врача:

1. «Об усилении мероприятий по профилактике внутрибольничной инфекции» от 6 ноября 2002г. № 37.

2. «Об актуализации мероприятий, направленных на противодействие распространению ВИЧ-инфекции в РФ» от 14 января 2004г.

3. «О состоянии заболеваемости внутрибольничными инфекционными болезнями и мерах по их снижению» от 5 октября 2004г. № 3.

Методические указания, инструкции и рекомендации, утверждённые Минздравом РФ (СССР):
1. Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и стерилизации изделий медицинского назначения (утв. Департаментом Госсанэпиднадзора Минздрава России 30 декабря 1998г. №МУ-287-113).
2. Методические указания МУ 3.1.2313-08 "Требования к обеззараживанию, уничтожению и утилизации шприцев инъекционных однократного применения".
3. Инструкции по применению фенолфталеиновой пробы для определения качества отмывки медицинского инструментария от остаточных количеств щелочных компонентов моющего препарата (Утверждено Департаментом Госсанэпиднадзора Минздрава России 30 декабря 1998г. №МУ-287-13.
4. Методические указания «Техника сбора и транспортирования биоматериалов в микробиологические лаборатории МУ 4.2.2039-05.

5. Методические рекомендации Министерства здравоохранения и социального
                                   развития России от 3 февраля 2005г. «Организация лечебного питания в ЛПУ».
6. Технологии выполнения простых медицинских услуг : сборник. – М.: ФГОУ ВУНМЦ Росздрава, 2009. – 322с.

Нормативно-правовые акты, регламентирующие диагностическую деятельность по РФ и Новосибирской области.

Ссылки на электронные источник информации:

Информационно-правовое обеспечение:

1. Справочная правовая система «Консультант Плюс».

2. Справочная правовая система «Гарант».

Профильные web-сайты Интернета:
1. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные
документы - http:  // dezsredstva.ru/

2. Нормативные документы - http: //www. сonsultant. ru/

3. Нормативные документы - http: //www.recipe.ru/

4. Нормативные документы - www.med-pravo.ru 

5. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека (http://www.rospotrebnadzor.ru)

6. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (http/www.fcgsen.ru)4. Информационно-методический центр «»Экспертиза» (http://www.crc.ru)5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения (http://www.mednet.ru)
7. ЭБС «Консультант студента. Электронная библиотека медицинского колледжа» издательской группы «ГЭОТАР-Медиа» WWW.MEDCOLLEGELIB.RU;
8. Электронный справочник «Информио» http://www.informio.ru/update/suz;
9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/;

10. Бесплатные электронные библиотеки    http://bibnout.ru/besplatnye-elektronnye-biblioteki/;

11. Большая электронная библиотека  http://www.big-library.info;

12. Большая бесплатная библиотека http://tululu.org/;

13. Электронная библиотека 21 века  http://www.electroniclibrary21.ru/;

14. Электронная библиотека  http://bookz.ru/;

15. Министерство здравоохранения и социального развития РФ [Электронный ресурс]. – URL: http//www.minzdravsoc.ru; 
16. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения [Электронный ресурс]. – URL: http//www.mednet.ru.

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса
С целью реализации компетентностного подхода и учетом требований к проектированию практик в профессиональном модуле Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем
пациента посредством ухода) выделены разделы:

1 раздел -  Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. Соблюдение принципов профессиональной этики. Осуществление ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому. Консультирование пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.

2 раздел - Безопасная больничная среда для пациентов и персонала. Обеспечение инфекционную безопасность. Обеспечение производственной санитарной и личной гигиены на рабочем месте. Участие в санитарно-просветительской работе среди населения.

3 раздел - Оказание медицинских услуги в пределах своих полномочий. Оформление медицинской документации.
 Предшествовать освоению данного профессионального модуля должны: ОП 01. «Основы латинского языка с медицинской терминологией», ОП.02. «Анатомия и физиология человека», ОП.03. «Основы патологии», ОП.05. «Гигиена и экология человека», ОП.06. «Основы микробиологии и иммунологии», ОП.07. «Фармакология». 
При формировании содержания разделов и тем, а также при выборе форм и методов занятий учитывались особенности организации учебного процесса, возможность проведения практических занятий на базах лечебных отделений ГБУЗ НСО «Бердская ЦГБ», региональные особенности здравоохранения, потребности работодателей. 

Освоение модуля Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными должно предшествовать изучению:

ПМ.   01 Проведение профилактических мероприятий.
ПМ.   02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.
ПМ. 03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях.
Организация практического  обучения в рамках профессионального  модуля Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода) направлена на формирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение необходимых умений и опыта практической работы студентами по специальности 34.02.01  Сестринское дело, с учётом специфики мест проведения практики и дидактически обоснованной последовательности в формировании  умений и опыта. Практические занятия как составная часть профессионального цикла проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально оборудованных кабинетах, на базе лечебных и диагностических отделений ГБУЗ НСО «Бердская ЦГБ». При реализации ППССЗ СПО в ходе освоения данного модуля предусмотрены следующие виды практик:  

· учебная; 
· производственная по профилю специальности. 

Учебная практика проводится в лечебно-профилактических учреждениях в течение 2-х недель, при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках профессионального модуля Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (решение проблем пациента посредством ухода) по окончании разделов реализуется рассредоточенная учебная практика, производственная практика проводится концентрированно. Обязательным условием допуска к производственной практике является освоение учебной практики.


Учебная практика по специальности направлена на формирование у обучающихся умений, приобретение первоначального практического опыта и реализуется в рамках ПМ. 04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского ухода) для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной специальности.

На учебной практике, имея теоретическую подготовку (первый этап), владея практическими навыками (второй этап) и отработав алгоритмы действия, в условиях, приближенных к настоящим (реальная обстановка, реальное оборудование, манекен), студенты путем многократного повторения и разбора ошибок добиваются совершенства своих навыков: работы с оборудованием и пациентом, работы в команде при помощи стандартного имитационного модуля (СИМ). Занятие начинается с входного контроля, на котором определяется уровень подготовленности студентов ставятся цели и задачи. Формы контроля могут быть разные: тестовый контроль, устный опрос, разбор проблемно-ситуационных задач.  На эту часть занятия отводится до 20% учебного времени.

Второй этап – непосредственное выполнение учебного задания. Занимает 50% учебного времени. Студентам предлагаются проблемно-ситуационные задачи, для их успешной реализации студенты делятся на команды. Необходимо помнить, что одна из основных задач симуляционного обучения - обучение работе в команде со своими коллегами. Это позволяет научиться быстрому распределению ролей и обязанностей, принятию собственных решений или беспрекословному подчинению старшему в команде и, в конечном счете, эффективному и профессиональному решению возникшей у пациента проблемы. 

Третий этап занятия - проведение дебрифинга (от англ. debriefing – «обсуждение после выполнения задания») – анализа, разбора опыта, приобретенного участниками в ходе выполнения симуляционного упражнения. Занимает 20% учебного времени. Задача преподавателя симуляционного обучения в ходе проведения разбора не сразу дать оценку работе (что было хорошо, и что плохо), а выяснить, почему обучаемые поступили так или иначе, что помешало им достичь нужного результата, что можно улучшить и как студенты планируют поступать в следующий раз.  

Четвёртый этап - итоговое выполнение манипуляций с учётом ошибок (до 10% времени). Оценка в конце занятия выставляется на основании полученных баллов в дихотомических картах. 

В результате освоения программы учебной практики по профилю специальности обучающийся должен:

сформировать умения:

- применять теоретические основы сестринского дела в практической деятельности, общение с пациентом и его окружением в процесс профессиональной деятельности;

· собирать информацию о состоянии здоровья пациента;

· определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья;

· оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим мероприятиям;

· оказывать помощь при потере, смерти, горе;

· осуществлять посмертный уход;

· обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала;

· проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств;

· составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и т.д.;

· использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения больного;

· применения средств  транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

· соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций.
Приобрести первоначальный практический опыт:

· выявления нарушенных потребностей пациента;

· оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;

· планирования и осуществления сестринского ухода;

· ведения медицинской документации;

· обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

· обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ;

· применения средств  транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

· соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций;

(В соответствии с потребностями работодателей, с учетом особенностей здравоохранения ГБУЗ НСО «БЦГБ» с целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями дополнительно введены требования - сформировать умения: применять теоретические основы сестринского дела в практической деятельности, общение с пациентом и его окружением в процесс профессиональной деятельности).

Производственная практика по профилю специальности в рамках модуля направлена на формирование у студента общих и профессиональных компетенций, приобретение практического опыта:

· выявления нарушенных потребностей пациента;

· оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;

· планирование и осуществления сестринского ухода;

· ведение медицинской документации;

· обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

· обеспечения гигиенических условий при получении и доставки лечебного питания в  лечебно-профилактическом учреждении (ЛПУ);

· применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизацией с учетом основ эргономики;

· соблюдения требований техники безопасности и пожарной безопасности при уходе  за пациентом во время проведения процедур и манипуляций.

В целях реализации компетентностного подхода, стимуляции мотивации к профессиональной деятельности, при реализации модуля ПМ. 04. Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода) в образовательном процессе используются: активные и интерактивные формы проведения занятий (деловые и ролевые игры, разбор конкретных ситуаций, групповые дискуссии).

ГАПОУ НСО «Бердский медицинский колледж», реализующий подготовку по программе профессионального модуля «Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода)», обеспечивает организацию и проведение:

· Устного и письменного входного и текущего контроля по ходу изучения тем;
· Тематического вида контроля - по завершению тем; 
· Итогового (дифференцированный зачет/экзамен) - по окончанию разделов (МДК) ПМ; 
· Итоговый квалификационный экзамен по окончанию профессионального модуля.  

Обучение по профессиональному модулю завершается итоговым квалификационным экзаменом, который включает в себя устный контроль с демонстрацией практических навыков для выяснения усвоения умений и приобретения практического опыта, а также проведение тестирования для контроля полученных знаний студентов. Итоговый квалификационный экзамен проводит экзаменационная комиссия. В состав экзаменационной комиссии входят преподаватели профессионального модуля «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода)» и работодатель.
4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по профессиональному модулю «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода)» специальности 34.02.01 Сестринское дело, осуществляют четыре преподавателя имеющие высшее педагогическое образование, среднее профессиональное образование и опыт работы в медицинских организациях. 
Все преподаватели регулярно проходят курсы повышения квалификации по ПМ.04 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода)» давностью не более пяти лет и стажировку на рабочем месте не реже 1 раза в 3 года на базе ГБУЗ НСО «БЦГБ». 

     Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство  производственной  практики:

1. Методические руководители: преподаватели профессионального модуля ПМ. 04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством ухода);
2. Непосредственные руководители: старшие медицинские сестры лечебных отделений МО, с которыми заключены договора об организации практической подготовки;
3. Общие руководители: главные медицинские сестры МО.
5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
 (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ)
	Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	 ПК 4.1. 

Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности

	Продукт: 

Соответствие плана эффективного общения с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности методическим указаниям, разработанным преподавателями колледжа, по составлению:

Процесс:

Использование плана эффективного общения с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности при:

- сборе информации (определение проблем пациента) о состоянии здоровья пациента, в соответствие с соблюдением принципов терапевтического общения;
- оказании медицинских услуг;

- оказание помощи при потере, смерти, горе, осуществлении посмертного ухода с соблюдением принципов профессиональной этики.
Качественный показатель:

Правильность организации эффективного терапевтического общения.

Полнота сбора информации. Доступность общения для пациента в различных ситуациях.
	Оценка решения ситуационных задач; профессиональных задач; разбор конкретных ситуаций; наблюдение в процессе теоретических и практических занятий; оценка решения тестовых заданий; оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной работы. Наблюдение в процессе учебной деятельности с использованием симуляционных технологий. Зачёты по учебной и 
по производственной практике и по каждому из разделов профессионального модуля. Экзамен по модулю.

	ПК 4.2. Соблюдать принципы профессиональной этики
	Процесс: 

Соответствие поведения студента принципам профессиональной этики (Этический кодекс медицинской сестры России от 2010г) при выполнении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными.

Качественный показатель:
Правильность выбранных принципов профессиональной этики при выполнении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными.
	Оценка решения ситуационных задач; профессиональных задач; разбор конкретных ситуаций; наблюдение в процессе теоретических и практических занятий; оценка решения тестовых заданий; оценка выполнения внеаудиторной самостоятельной работы. Наблюдение в процессе учебной деятельности с использованием симуляционных технологий, психологические тренинги.

	ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.
	Продукт:

Соответствие плана осуществления ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому нормативным документам:

- Федеральному закону от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения".

- Приказу Минздрава РФ от 21 декабря 2012 г. № 1343н “Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению”.

- Приказу Минздрава России от 17.04.2002г. № 123 «Протокол ведения больных. Пролежни».

- СанПиН 2.1.3.2630 - 10 Санитарно – эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность.

- Технологиям выполнения простых медицинских услуг: сборник. – М.: ФГОУ ВУНМЦ Росздрава, 2009. – 322с.

- методическим указаниям, разработанным преподавателями колледжа.
Процесс:

Соответствие осуществления ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому алгоритмам и методическим указаниям, разработанным преподавателями колледжа.
Качественный показатель:

1. Своевременное и правильное выявление нарушенных потребностей пациента.

2. Своевременность, полнота осуществления ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.

3. Правильность осуществления ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.
	Решение ситуационных задач с определением порядка выполнения необходимых действий.   Оценка выполнения практических манипуляций. Оценка результатов тестирования. Анализ продуктов деятельности (заполнение медицинской документации). Наблюдение за действиями на учебной практике с использованием симуляционных технологий,   

психологические тренинги. Характеристика с производственной практики.
Экзамен по модулю.


	ПК 4.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.


	Процесс:

· Соответствия проведения консультирования пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода методическим пособиям, разработанным преподавателями колледжа. 
Качественный показатель:

1. Полнота и достоверность представленной пациенту информации при консультировании по вопросам ухода и самоухода. 

2. Представление информации пациенту в доступном виде при консультировании пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода.
	Оценка составленных памяток для пациента; оценка составленных памяток для родственников пациента; оценка результатов тестирования; оценка средств, используемых в обучении пациента (памятки, план беседы). Наблюдение в процессе учебной деятельности с использованием симуляционных технологий, психологические тренинги.

Зачёты по производственной практике.

	 ПК 4.5. Оформлять медицинскую документацию

	Продукт:

Соответствие оформленной медицинской документации нормативным документам:

· Приказу Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030 "Об утверждении форм первичной медицинской документации учреждений здравоохранения" (с изменениями и дополнениями).

· СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность».

· Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 11.01.2011г. №1).

- Приказу Минздрава РФ от 17 июня 2013 года № 378н «Об утверждении правил регистрации операций, связанных с обращением лекарственных средств для медицинского применения, включенных в перечень лекарственных средств для медицинского применения, подлежащих предметно-количественному учету, в специальных журналах учета операций, связанных с обращением лекарственных средств для медицинского применения, и правил ведения и хранения специальных журналов учета операций, связанных с обращением лекарственных средств для медицинского применения».

Процесс:

· Выполнение требований при оформлении медицинской документации лечебного отделения (пост медицинской сестры, процедурный кабинет, приемный покой) Приказу Минздрава СССР от 4 октября 1980 г. N 1030 "Об утверждении форм первичной медицинской документации учреждений здравоохранения" (с изменениями и дополнениями).
Качественный показатель:

Правильность, своевременность, аккуратность и грамотность при оформлении медицинской документации установленного образца.
	Проверка усвоения практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы. Решение ситуационных задач с определением порядка выполнения необходимых действий. Решение заданий в тестовой форме. Анализ продуктов деятельности (заполнение медицинской документации).  Наблюдение в процессе учебной деятельности с использованием симуляционных технологий. Наблюдение и оценка освоения компетенции в ходе прохождения производственной практики.

Экзамен по модулю 



	ПК 4.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

	Процесс:

· Соответствие выполнения медицинских услуг в пределах своих полномочий технологиям простых медицинских услуг (медико-технологическим протоколам) и алгоритмам манипуляций, разработанных преподавателями колледжа в соответствии с нормативными документами:
-  Технологиям выполнения простых медицинских услуг: сборник. – М.: ФГОУ ВУНМЦ Росздрава, 2009. – 322с.

- СанПиН 2.1.3.2630 - 10 Санитарно – эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность.

- Приказу Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010 г. N 541н "Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения".

- Приказу МЗ РФ от 5 августа 2003г. № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации». (с изменениями и дополнениями от: 7 октября 2005 г., 10 января, 26 апреля 2006 г., 21 июня 2013 г.)

- Приказу МЗ и СР РФ №706н от 23.08.2012 года «Об утверждении правил хранения лекарственных средств».

- Приказу МЗ РФ от 26 ноября 1998 № 342 «Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического сыпного тифа и борьбе с педикулезом».

- Методическим рекомендациям Министерства здравоохранения и социального развития России от 3 февраля 2005г. «Организация лечебного питания в ЛПУ». 

Качественный показатель:

1. Правильность и своевременность оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий. 

2. Точность техники выполнения медицинских услуг в соответствии с алгоритмами, стандартами ухода и технологиями простых медицинских услуг (медико-технологические протоколы). 

3. Удовлетворённость пациента качеством предоставленной медицинской услуги.
	Проверка усвоения практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы. Решение ситуационных задач с определением порядка выполнения необходимых действий. Решение заданий в тестовой форме. Наблюдение в процессе учебной деятельности с использованием симуляционных технологий; психологические тренинги; наблюдение за действиями на учебной практике. Оценка освоения компетенции в ходе прохождения производственной практики. Экзамен по модулю.


	ПК 4.7.  Обеспечивать инфекционную безопасность 

	Процесс:
Соответствие выполнения требований по обеспечению инфекционной безопасности для пациентов, его окружения и персонала нормативным документам Минздрава РФ:

- СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность».

- СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 09.12.2012г. №163).

- СанПиН 3.2.3215-14 «Профилактика паразитарных болезней на территории Российской Федерации».

- СП 3.5.1378-03 «Санитарно-эпидемические требования к организации и осуществлению дезинфекционной деятельности».

- СП 3.1.958-00 «Профилактика вирусных гепатитов. Общие требования к эпидемиологическому надзору за вирусными гепатитами».

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 11.01.2011г. №1)

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1.1.2341-08 «Профилактика вирусного гепатита В». Дата актуализации: 21.05.2015.

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1.3112-13 "Профилактика вирусного гепатита С".

- Приказу МЗ РФ от 26 ноября 1998 № 342 «Об усилении мероприятий по профилактике эпидемического сыпного тифа и борьбе с педикулезом».

- Методическим указаниям МУ 3.1.2313-08 "Требования к обеззараживанию, уничтожению и утилизации шприцев инъекционных однократного применения".

- Методическим указаниям «Техника сбора и транспортирования биоматериалов в микробиологические лаборатории МУ 4.2.2039-05.

- Методическим указаниям МУК 3.1. 3.5.1. – 12 «Обеззараживание рук медицинского персонала и кожных покровов пациентов в организациях, осуществляющих медицинскую деятельность».

Качественный показатель:

1. Правильность обеспечения инфекционной безопасности.

2. Своевременность обеспечение инфекционной безопасности.
	Проверка усвоения практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы. Решение ситуационных задач с определением порядка выполнения необходимых действий. Решение заданий в тестовой форме. Наблюдение за действиями на учебной практике с использованием симуляционных технологий.

Оценка освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики. Экзамен по модулю.


	ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала

	Процесс:
Соответствие обеспечения безопасной больничной среды для пациентов и персонала нормативным документам:

- СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность».
- Приказу Минздравсоцразвития РФ от 12.04.2011 N 302н "Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда".
- Приказу МЗ СССР №1204 от 16.11.1986 года «О лечебно-охранительном режиме в лечебно-профилактических учреждениях».
Качественный показатель:

1. Правильность обеспечения безопасной больничной среды для пациентов и персонала.

2. Своевременность обеспечения безопасной больничной среды для пациентов и персонала.
	Проверка усвоения практических умений.
Решение ситуационных задач с определением порядка выполнения необходимых действий. Решений заданий в тестовой форме. Наблюдение за действиями на учебной практике с использованием симуляционных технологий, психологические тренинги.
 Оценка освоение компетенции в ходе прохождения производственной практики. Экзамен по модулю.



	ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения

	Продукт:

Соответствие разработанных студентом памяток, буклетов, бесед, санитарных бюллетеней, рефератов, презентаций требованиям к оформлению и содержанию, разработанным преподавателями колледжа.
Процесс:
1. Соответствие участия в санитарно-просветительской работе среди населения методическим указаниям преподавателя. 
2. Использование новых технологий (или их элементов) при проведении санитарно-гигиенического воспитания населения.
Качественные характеристики:
1. Правильность выбора метода для проведения санитарно-просветительской работы среди населения.

2. Точность выбора материала для проведения санитарно-просветительской работы среди населения.

3. Доступность информации санитарно-просветительской работы среди населения. 
	Оценка составленных памяток для пациента. Оценка составленных памяток для родственников пациента. Оценка средств, используемых в обучении пациента (памятки, план беседы). Наблюдение в процессе учебной деятельности с использованием симуляционных технологий. Наблюдение и оценка освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики.


	ПК 4.10. Владеть основами гигиенического питания
 
	Продукт:

Соответствие памяток по основам гигиенического питания нормативным документам и методическому пособию, разработанному преподавателями колледжа:

· Методическим рекомендациям Министерства здравоохранения и социального развития России от 3 февраля 2005г. «Организация лечебного питания в ЛПУ».

· Приказу МЗ РФ от 5 августа 2003г. № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от: 7 октября 2005 г., 10 января, 26 апреля 2006 г., 21 июня 2013 г.)

Процесс:

Соблюдение алгоритмов гигиенического питания для пациентов в МО при различных ситуациях:

- кормление тяжелобольного с ложки, поильника, через назогастральный зонд.

Оформление порционного требования, в соответствии с установленным образцом на бумажных и электронных носителях.

Осуществление раздачи пищи пациентам, в соответствии с правилами. Информирование пациентов об условиях хранения личных продуктов питания в отделении, в соответствии нормативной документации, контроль продуктовых передач.

Качественный показатель:

1. Правильность организации питания тяжелобольных в палатах в соответствии с технологиями выполнения простых медицинских услуг.

2. Своевременность информирования пациента и родственников о назначенной диете в соответствии с основами гигиенического питания.
	Проверка усвоения практических умений. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы. Решение ситуационных задач с определением порядка выполнения необходимых действий. Решение заданий в тестовой форме. Наблюдение в процессе учебной деятельности с использованием симуляционных технологий Наблюдение и оценка освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики. Экзамен по модулю.



	 ПК 4.11. 

Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте

	Процесс:
Соблюдение требований техники безопасности, пожарной безопасности, СаНПиН 2.1.3.2630-10  при обеспечении производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте. 

Качественный показатель: 
1.Правильность обеспечения производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте.
2. Своевременность обеспечения производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте

	Проверка усвоения практических умений с использованием симуляционных технологий. Анализ выполнения заданий для самостоятельной работы. Решение ситуационных задач с определением порядка выполнения необходимых действий. Решение заданий в тестовой форме. Наблюдение и оценка освоения компетенции в ходе прохождения обучающимся производственной практики. Экзамен по модулю.

	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1. Понимать сущность и социаль-

ную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Правильность понимания сущности и социальной значимости своей будущей профессии, проявление к ней устойчивого интереса при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными Этическому Кодексу медицинской сестры России. 

- Заинтересованность студента на занятиях, активность работы на занятиях, 

- своевременность выполнения заданий преподавателя; 

-творческий подход к выполнению индивидуальной самостоятельной внеаудиторной работы;

- аргументированность выбора метода и способа решения профессиональных задач; 

- демонстрация эффективности и качества выполнения учебных и профессиональных задач;
- качество выполненных заданий;

- грамотная коррекционная деятельность;

- объективность анализа и оценки своих действий; 

- обоснованность выбора форм контроля и методов оценки эффективности и качества выполнения своей работы;
 - обоснованность способов решения заданий, определенных руководителем.
	Наблюдение за деятельностью учащегося в ходе образовательного процесса.



	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
	Рациональность организации собственной деятельности, исходя из цели и способов выполнения профессиональных задач при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными технологиям простых медицинских услуг и алгоритмам.
-  Своевременность сдачи заданий, отчетов;

- точность и правильность решения стандартных профессиональных задач 

- способность системно действовать при выполнении профессиональных задач;

- самостоятельность мышления;

- умение предвидеть результаты своей деятельности и нести за них ответственность;

- умение предвидеть возможные ошибки в своей деятельности и своевременно их исправлять.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практикам. 



	ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
	Результативность анализа рабочей ситуации, правильность осуществления текущего и итогового контроля, оценка и коррекция собственной деятельности при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными.


	Самоконтроль, наблюдение и оценка на практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практикам. 

 

	ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
	Результативность и своевременность поиска информации для эффективного проведения санитарно-просветительской работы среди населения при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными современному уровню развития медицины. 

Результативность и своевременность поиска и использования информации для эффективного проведения санитарно-гигиеническое воспитание населения: 

-самостоятельность при поиске необходимой информации;
-  эффективность поиска необходимой информации, при использовании различных   их видов;

- способность определения  достоверности информации;

- способность поиска, сортировки и переработки нужной информации.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практикам

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Умение использовать информационно-коммуникационных технологий при проведении санитарно-просветительской работы среди населения при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными современному уровню развития информационно-коммуникационных технологий.

Аргументированность использовании информационно-коммуникационных технологий при проведении санитарно-гигиеническое воспитания населения: 

- Уверенность владения ПК;

- рациональность использования ИКТ для поиска и презентации учебного материала.
	Самоконтроль.  наблюдение и оценка на практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практикам.



	ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами.
	Эффективность работы в команде, эффективного общения с коллегами, руководством, пациентами при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными принципам профессиональной этики.

Эффективность работы в коллективе и в команде, адекватность общения с коллегами, руководством, пациентами и их окружением при проведении мероприятий по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения:

- рациональность соблюдения норм деловой культуры;
- соблюдение этических норм общения при взаимодействии с учащимися, преподавателями и руководителями практики;
- умение работать в группе, подгруппе;
- эффективное, бесконфликтное взаимодействие в учебном коллективе и бригаде;

- высокая способность к социальной адаптации.
	Наблюдение, экспертная оценка на занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практикам.

	ОК 7. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	Бережное отношение к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозным различиям при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными Этическому Кодексу медицинской сестры России.

	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практикам

	ОК 8. Соблюдать правила охраны труда, пожарной безопасности и техники безопасности
	Правильность соблюдения правил охраны труда, техники безопасности и пожарной безопасности при проведении работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными согласно нормативным документам: СанПиН 2.1.3. 2630-10; СП 3.1.5.2826-10; СанПиН 2.1.7.2790-10.


	Наблюдение и корректировка индивидуальной работы обучающихся в процессе практических занятий, учебной и производственной практик.


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.
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